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MASSAGE SUR LE COTE

THALATHERM

Objectif :
Etre capable de pratiquer un massage sur le cété et d’adapter les

manceuvres aux besoins de la personne (femme enceinte -
personne ageée - personne alitée..)

Contenu pédagogique :

= les indications et contre-indications
= I'installation de la personne et I'ergonomie adaptée
= le protocole : apprentissage des manceuvres et déroulement

Public concerné :

Professionnels de la santé, de la remise en forme et de la relation d’aide,
ainsi que ceux qui se forment pour le devenir.

Intervenant :
Kinésithérapeute DE

4 N

1 session par an (voir calendrier)
Lieu : Gréoux les Bains

Tarifs .  Entreprises - Salariés 495 €
Stagiaires - Demandeurs Emploi - Candidats libres 405 €

Validation : Attestation de stage
Tarifs applicables jusqu’au 31/07/2012 j

-

t4:> Ce module peut étre complété avec une formation sur la Relation d’Aide

dont I'objectif sera
- de sensibiliser les praticiens a la communication non verbale,
- de les familiariser a la dimension corporelle du soin,
- de redécouvrir 'impact relationnel du geste et du toucher

Organisme agréé par la Fédération Francaise de Massages Bien Etre (FFMBE).
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