
 

 

Agent d’Accompagnement en Station Thermale  
et en Centre de Maintien en Forme 

  

 
  Certification Professionnelle de niveau V enregistrée au RNCP (code NSF 330 t) 

  www.cncp.gouv.fr - Arrêté du 02/10/2006 JO du 24/10/2006   

  

FORMATION PROFESSIONNELLE : Durée Totale 598 heures, 

         dont  429 heures en CENTRE : 
 

STAGE PRATIQUE EN ENTREPRISE : 169 heures 
 

- Effectué dans une entreprise des secteurs Thermalisme, Thalassothérapie, Remise en Forme 
- Suivi par un coordinateur + Rédaction d’un rapport de stage 
 

TOUT PUBLIC 
 
 

4 DATES D’ENTREES EN FORMATION  

 Voir calendrier 

 

  UNE EQUIPE DE SPECIALISTES :  
 

 �     Docteur G. THERON, Diplômé Hydro-climatologie Médicale, Gériatrie, Gérontologie 
 

 � I. ATGER, Médecine Générale - Ancien Interne des Hôpitaux de Marseille 
 

 � Kinésithérapeutes DE  -  Infirmière DE  -  Sophro-Relaxologue - Diététicienne DE  -  Esthéticiennes DE -   
           Psychologue DE Spécialiste en Communication Techniques d’Accueil, Relation avec le Patient 

 
 
 
 
 

      VALIDATION :  Certification Professionnelle de niveau V enregistrée au RNCP           

              + Diplôme PSC1 (Prévention et Secours Civiques de Niveau 1)   

F.C.T -  Villa Coulet - Avenue des Thermes -  04800 GREOUX LES BAINS  - Tel. 04.92.77.66.36   Fax  04.92.77.69.28 

Connaissances Médicales Maîtrise des Techniques Compétences Relationnelles 
 

Anatomie, 
Physiologie, 
Pathologie 

Dermatologie 
Diététique/Nutrition 

 

... 
 

GENERALES 

 

Techniques d’Hydrothérapie 
et de Maintien en Forme 

 

Esthétique Corporelle 
 

Hygiène et Prévention 
 

             Ergonomie et Manutention 
 

Gestes d’Urgence 
 

 

Connaissance des Personnes et Clientèles 
 

Accueil & Communication  
 

Travail d’Equipe 
 

Gestion du Stress 
 

Gestion des Conflits 

 � 



 

 

 

 

   POURQUOI  ? 
 
 

� Acquérir les connaissances techniques et théoriques de base de  
    l’Assistant en Hydrothérapie et Maintien en Forme    
� Savoir accueillir ou informer un client ou curiste 

� Etre capable d’appliquer les soins en hydrothérapie 
� Développer des qualités d’écoute et de relations humaines 

 
 

   COMMENT  ? 
 

� En stage à temps plein à Gréoux les Bains 

� En entreprise pour stage pratique dans le secteur Hydrothérapie 
� Avec le partenariat des entreprises Thermalisme, Thalassothérapie, Remise en Forme 

 

 

 

   CONDITIONS D’ADMISSION 
 

 

• Avoir 18 ans au moins et un niveau CAP 

• Avoir un projet professionnel ou une réelle motivation pour le secteur 
• Posséder des qualités relationnelles 
• Avoir déposé un dossier de Pré-inscription 

••••       Avoir répondu à une journée d’information collective et Entretiens 
 
 

  SUIVI DES STAGIAIRES 2006-2007  
    sur 116 personnes diplômées, 71 ont répondu au suivi : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

FORMATION CONSEIL THALATHERM    
    

Villa Coulet - Avenue des Thermes 
04800 GREOUX LES BAINS 

 
℡℡℡℡ 04.92.77.66.36  -  ���� 04.92.77.69.28    
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