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NOUVEAUTE 20%!

THALATHERM AMMA ASSIS

Basé sur l'art traditionnel japonais de massage appelé « amma », le massage assis
est un kata de 23 mouvements tres précis. Cette technique rend le toucher

structuré et accessible a chacun. |
Ce massage a trois avantages précis : }= R o
Il est RAPIDE, EFFICACE et PRATICABLE PARTOUT. Moy

i

Objectif :

*» Agissant sur les méridiens d'acupuncture, il détend et réénergise la
personne, produisant un maximum d'efficacité en un minimum de temps.
> concerne la téte, la nuque, le dos, les bras
> revitalise et détend profondément.
> se pratique habillé et assis, sur le lieu de vie ou d'activité du client

Contenu pédagogique :

» Apprentissage des techniques, points de pressions, percussions,
= Etirements sur |'ensemble du dos
= Déroulement d'une séance

Intervenant : Formateur spécialisé en techniques de Modelages

1 session par an (voir calendrier)

Tarifs : Entreprises - Salariés 495 €
Stagiaires - Demandeurs Emploi - Candidats libores 405 €

Validation : Attestation de stage

Tarifs applicables jusqu’au 31/07/2012

Organisme agréé par la Fédération Frangaise de Massages Bien Etre (FFMBE).
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